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REGULAMIN 

Uczniowskiego Klubu Sportowego „Świt” Szaflary 

_________________________________________________________________________ 

Uczniowski Klub Sportowy „Świt” przy Szkole Podstawowej w Szaflarach 

ul. Szkolna 6, 34-424 Szaflary 

NIP: 7352837723, REGON: 1212762050 

KRS: 0000375141 

Wpłaty od rodziców/zawodników: 

Bank Spółdzielczy w Nowym Targu – nr konta: 28 8812 0005 0000 0025 1646 0004  

Tel: 783 555 222 

E-mail: switszaflary@gmail.com  

www.reczna-szaflary.pl       

§ 1 

DEFINICJE I OKREŚLENIA 

 

1. Uczniowski Klub Sportowy „Świt” przy Szkole Podstawowej w Szaflarach, zwany dalej 

Klubem, posiada osobowość prawną oraz działa zgodnie z Ustawą o sporcie, Uczniowski 

klub sportowy działa na zasadach przewidzianych w przepisach ustawy z dnia 7 kwietnia 

1989 r. – Prawo o stowarzyszeniach (Dz. U. z 2001 r. Nr 79, poz. 855, z późn. zm.),  

z wyłączeniem przepisów dotyczących rejestracji, własnym Statutem oraz niniejszym 

regulaminem. 

2. Klub jest zrzeszeniem osób fizycznych i osób prawnych zawiązanym dla realizacji i 

propagowania piłki ręcznej, upowszechniania idei aktywności sportowej, przyczyniania 

się do prawidłowego rozwoju psychofizycznego człowieka.  

3. Członek - osoba, która złożyła deklarację członkowską, zaakceptowała niniejszy 

Regulamin i zgodnie z terminem opłaca składki członkowskie. 

4. Deklaracja członkowska – umowa pomiędzy członkiem/uczestnikiem zajęć/jego 

rodzicem/opiekunem prawnym a Stowarzyszeniem, zawarta w momencie podpisania 

deklaracji członkowskiej oraz wpłaceniu pierwszej składki członkowskiej, określająca 

wzajemne relacje i oczekiwania zawarte w statucie Klubu i regulaminie. 

5. Składka członkowska – roczna składka wszystkich członków UKS „Świt” Szaflary. 

mailto:switszaflary@gmail.com
http://www.reczna-szaflary.pl/
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6. Opłata treningowa – opłata za uczestnictwo w zajęciach treningowych Klubu/Akademii 

wliczona w składkę członkowską dla zawodników. 

7. Akademia Piłki Ręcznej w Szaflarach zwana dalej Akademią działa w strukturach 

Uczniowskiego Klubu Sportowego „Świt” przy Szkole Podstawowej w Szaflarach. 

Akademia, w której  zrzeszeni są dzieci/uczniowie w wieku od 4 do 14 roku życia, rodzice, 

nauczyciele oraz sympatycy, prowadzi działalność sportowo – rekreacyjną. 

 

§ 2 

CELE DZIAŁALNOŚCI KLUBU 

 

1. Celem działalności Klubu jest propagowanie form aktywności fizycznej, które przez 

uczestnictwo doraźne lub zorganizowane wpływają na wypracowanie lub poprawienie 

kondycji fizycznej i psychicznej, rozwój stosunków społecznych lub osiągnięcie wyników 

sportowych na różnych poziomach. 

2. Planowanie i organizowanie pozalekcyjnego życia sportowego w zakresie piłki ręcznej 

uczniom wszystkich typów szkół regionu Podhala w oparciu o dostępne obiekty 

sportowe, ich wyposażenie jak również pomoc organizacyjną i materialną rodziców, 

sympatyków oraz sponsorów. 

3. Szkolenie dzieci, młodzieży w wieku szkolnym i poza szkolnym oraz dorosłych na 

wszystkich poziomach umiejętności gry w piłkę ręczną. 

4. Prowadzenie regularnych treningów specjalistycznych gwarantujących stałą progresję 

sportową. 

5. Wdrażanie swoich podopiecznych do rywalizacji sportowej. 

6. Uczestnictwo w rozgrywkach sportowych prowadzonych przez Małopolski Związek Piłki 

Ręcznej i Związek Piłki Ręcznej w Polsce oraz Szkolny Związek Sportowy. 

7. Organizowanie zawodów, obozów i zgrupowań sportowych. 

8. Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym. 

9. Akademia Piłki Ręcznej realizuje swoją działalność poprzez: 

a) angażowanie dzieci od najmłodszych lat do różnorodnych form aktywności ruchowej, gier 

i zabaw dostosowanych do wieku, stopnia sprawności oraz zainteresowań w celu 

wszechstronnego rozwoju sprawności fizycznej, umysłowej i zdrowotnej oraz 

kształtowanie pozytywnych cech charakteru i osobowości.  

b) rozwijanie różnych form kultury fizycznej; kształtowanie pozytywnych cech charakteru i 

osobowości w środowisku dzieci, młodzieży i dorosłych, jak również tworzenie 
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dogodnych warunków w tym zakresie; integrowanie środowisk uczniowskich, 

rodzicielskich i nauczycielskich na terenie swego działania, 

c) organizowanie zajęć ruchowych i sportowo – rekreacyjnych z akcentem na 

wszechstronność,  

d) umożliwienie poznania zasad fair play jakie obowiązują w sporcie oraz przepisów gry 

różnych dyscyplin,  

e) umożliwienie obserwowania oraz kibicowania w czasie wydarzeń sportowych najwyższej 

rangi, 

f) organizowanie zawodów sportowych i imprez o charakterze rekreacyjnym, 

g) wdrażanie zespołów wyłonionych spośród swoich członków do rywalizacji sportowej na 

różnych szczeblach rozgrywkowych w poszczególnych kategoriach wiekowych.  

 

§ 3 

CZŁONKOWSTWO W KLUBIE 

1. Członkiem Klubu/Akademii zostaje się po: 

a. złożeniu deklaracji członkowskiej na członka zwyczajnego lub członka wspierającego 

oraz pisemnej akceptacji regulaminu potwierdzonej własnoręcznym podpisem, a  

w przypadku zawodnika/czki niepełnoletniej, również podpisem ich rodzica/opiekuna 

prawnego, 

b. akceptacji deklarowanej woli przez osobę chętną do wstąpienia do Klubu przez jego 

Zarząd. 

 

§4 

WARUNKI PRZYJĘCIA DO AKADEMII PIŁKI RĘCZNEJ 

1. Rodzic/opiekun prawny dziecka w wieku od 4 do 12 lat składa wypełnioną i podpisaną 

Deklarację członkowską Klubu będącą jednocześnie potwierdzeniem zapoznania się  

z regulaminem Akademii Piłki Ręcznej oraz jego akceptacji.  

2. Dobry stan zdrowia potwierdzony badaniami u lekarza sportowego bądź lekarza 

pierwszego kontaktu, a w przypadku nie posiadania zaświadczenia rodzic/opiekun 

prawny podpisuje oświadczenie o świadomości stanu zdrowia swojego dziecka jak i 

odpowiedzialności za stan jego zdrowia podczas zajęć. 

3. Wniesienie opłaty składki członkowskiej w terminie i w wysokości ustalanej zgodnie  

z trybem płacenia składek w Akademii Piłki Ręcznej w Szaflarach. 
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§5 

ORGANIZACJA FINANSÓW 

1. Klub finansowany jest przez: 

a) rodziców/opiekunów, których dzieci są zawodnikami Klubu (składka członkowska), 

b) jednostki terytorialne poprzez dotacje i realizację zadań publicznych, 

c) darowizny rzeczowe lub wpłaty finansowe przez sponsorów, 

d) pełnoletniego zawodnika/członka reprezentującego i uczestniczącego w zajęciach 

organizowanych przez Klub, 

e) prywatne osoby i firmy. 

 

§6 

SKŁADKI CZŁONKOWSKIE 

 

1. Każdy członek zwyczajny (osoba biorąca czynny udział w realizacji celów działalności 

Klubu) wnosi obowiązkową miesięczną opłatę członkowską. 

2. Miesięczna składka członkowska wynosi 150 złotych płatna w terminie do 10-tego 

każdego miesiąca na rachunek bankowy. Wysokość opłat ustalana jest corocznie na 

początku każdego sezonu (lipiec) i może ulec zmianie.  

3. Składki za uczestnictwo w zajęciach są ustalone na podstawie decyzji Zarządu Klubu. 

4. Składki mogą ulec zmianie po wcześniejszym powiadomieniu członków Klubu  

z trzymiesięcznym wyprzedzeniem . 

5. Wniesienie składki za uczestnictwo w zajęciach następuje na konto, którego numer 

podany jest na pierwszej stronie tego regulaminu. Termin płatności przelewem na 

rachunek klubu do 10 dnia każdego miesiąca. W tytule przelewu należy wpisać: opłata 

za zajęcia sportowe w APR UKS ŚWIT SZAFLARY, imię, nazwisko, rok urodzenia oraz 

miesiąc, za który dokonywana jest wpłata". 

6. Sporadyczna nieobecność zawodnika na zajęciach treningowych nie upoważnia do 

pomniejszania składki. 

7. W przypadku zaległości finansowych wobec Klubu, zawodnik może być:  

- w pierwszej kolejności odsunięty od treningów,  

- następnie od zawodów, 

- jeśli mimo zastosowanych wezwań do zapłaty, zaległość nie zostanie uregulowana, 

Zarząd Klubu może wykreślić zawodnika z listy członków Klubu. 
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8. W uzasadnionych przypadkach istnieje możliwość obniżenia miesięcznej składki za 

udział zawodnika w zajęciach treningowych (ulgę orzeka Zarząd Klubu na podstawie 

pisemnej prośby Rodziców/Opiekunów prawnych zawodnika zawierającej uzasadnienie 

oraz opinii Trenera i osób uczestniczących w szkoleniu zawodnika). 

9. W uzasadnionych indywidualnych przypadkach na podstawie pisemnego wniosku 

Rodzica/Opiekuna prawnego istnieje możliwość przesunięcia terminu wniesienia opłaty 

miesięcznej, po wcześniejszym uzgodnieniu z trenerem prowadzącym. 

10. Składki zawodnika/czki niepełnoletniego mogą opłacać tylko Rodzice bądź prawni 

Opiekunowie. 

11. Na każdy sezon opłaty ustala Zarząd. Jednocześnie Zarząd Klubu zadecydował:  

a. o niepobieraniu opłaty członkowskiej w miesiącu lipcu,  

b. o obniżeniu opłaty członkowskiej w miesiącu sierpniu o 50%,  

12. W wyraźnie uzasadnionych przypadkach Zarząd Klubu może obniżyć składkę osoby, 

która złożyła taką prośbę na piśmie do Zarządu,  

13. Składka członkowska nie jest zależna od ilości zajęć w okresie rozliczeniowym.  

14. Składka ulega obniżeniu do 50 % wysokości opłaty członkowskiej przypadającej na 

danego zawodnika, jednak do kwoty nie niższej niż 50,00 zł na miesiąc w przypadkach 

spowodowanych zdarzeniem losowym (np. choroba dziecka), uniemożliwiających 

uczestnictwo dziecka w zajęciach przez minimum 14 kolejnych dni kalendarzowych. 

15. Ww. nieobecności należy zgłaszać ze stosownym wyprzedzeniem wyłącznie w formie 

pisemnej na adres email: switszaflary@gmail.com z adnotacjami: nazwisko i imię 

uczestnika, rok urodzenia. Treść powinna zawierać dokładne daty nieobecności. Brak 

pisemnego poinformowania Klubu o nieobecności najpóźniej w ciągu 5 dni od zdarzenia 

lub w nagłych przypadkach max. dwa dni od pierwszego dnia nieobecności, oznacza 

brak możliwości obniżenia tej opłaty w kolejnym okresie.  

16. Opłata członkowska ulega obniżeniu w następujących przypadkach: 

- drugie dziecko o 30,00 zł, mniej od opłaty członkowskiej przypadającej do płacenia za 

pierwsze dziecko, 

- trzecie dziecko o 70,00 zł mniej od opłaty członkowskiej przypadającej do płacenia za 

pierwsze dziecko, 

- czwarte i kolejne dziecko brak opłaty członkowskiej.  

§7 

ORGANIZACJA I FINANSOWANIE WYJAZDÓW NA ZAWODY, 

TURNIEJE, OBOZY ORAZ ZGRUPOWANIA SPORTOWE 
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1. W okresie wakacji i ferii zimowych Klub organizuje obozy oraz zgrupowania sportowe 

wyjazdowe i dochodzeniowe.  

2. O terminie i miejscu organizacji obozów i zgrupowań sportowych jak również udziale  

w turniejach okolicznościowych po konsultacji z Trenerem/Trenerami decyduje Zarząd 

Klubu. 

3. Opłaty za organizowane przez Klub obozy i zgrupowania ustala Zarząd Klubu  

w porozumieniu z Trenerami. 

4. Koszty związane z przejazdem, wyżywieniem, zakwaterowaniem na zawodach ponoszą 

rodzice/opiekunowie prawni zawodników oraz dorośli zawodnicy. 

5. Koszty uczestnictwa zawodnika na obozie treningowym lub w zgrupowaniu sportowym 

pokrywają rodzice/opiekunowie prawni i dorośli zawodnicy. 

6. Ww. koszty mogą być zmniejszone o wartość dotacji w zależności od możliwości ich 

uzyskania przez Klub. 

7. W przypadku kiedy zawodnik przebywający na obozie, zgrupowaniu zostanie wydalony 

z powodu naruszenia regulaminu placówki, obozu/zgrupowania albo regulaminu Klubu, 

opłata za udział nie jest zwracana, a opiekunowie są zobowiązani do odbioru zawodnika 

w wyznaczonym terminie na własny koszt. 

 

§8 

OFERTA KLUBU DLA CZŁONKÓW AKADEMII PIŁKI RĘCZNEJ 

 

1. Program treningowy zapewnia dużą różnorodność form ruchu umożliwiającą jak 

najefektywniejszy wszechstronny, indywidualny i społeczny rozwój dziecka. 

2. Zajęcia treningowe będą prowadzone przez wykwalifikowaną kadrę trenerską ok. 8 -10 

zajęć w skali miesiąca.  

3. Najmłodsi zawodnicy będą uczestniczyć w różnego rodzaju zabawach i grach 

pozwalających na oswajanie się z koniecznością organizowania i kontrolowania pozycji 

i ruchu własnego ciała w przestrzeni, w tym z kontrolowanymi upadkami. 

4. Zajęcia będą umożliwiały wykorzystywanie nabytych umiejętności w zabawach i grach 

sportowych.  

5. Zróżnicowanie poziomu trudności zajęć ruchowych wynikało będzie z wieku oraz 

możliwości ich uczestników. 
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§9 

ORGANIZACJA ZAJĘĆ AKADEMII PIŁKI RĘCZNEJ 

 

1. Każdy, kto zostaje dopuszczony do udziału w zajęciach Akademii na podstawie 

Deklaracji członkowskiej wypełnionej i podpisanej przez rodziców/opiekunów prawnych 

oraz dokonaniu opłaty za zajęcia, zgodnie z obowiązującym cennikiem, staje się jej 

zawodnikiem.  

2. Jeśli zawodnik/zawodniczka jest jednocześnie uprawniony/-a do rozgrywek ligowych  

w klubie w bieżącym sezonie – musi posiadać aktualne orzeczenie lekarskie (karta 

zdrowia) wystawione przez lekarza medycyny sportowej, potwierdzające możliwość 

uprawiania sportu „piłka ręczna” przez zawodnika/zawodniczkę. 

3. Pozostali zawodnicy w zajęciach treningowych mogą brać udział tylko po dostarczeniu 

oświadczenia o braku przeciwskazań i wyrażające zgodę na uczestnictwo w zajęciach 

sportowych podpisane przez ich rodziców/opiekunów prawnych. 

4. Zajęcia w Akademii odbywają się w organizacji grupowej z podziałem na kategorie 

wiekowe. W podziale tym uwzględniany będzie również poziom sprawności fizycznej. 

5. Zajęcia treningowe, turnieje sportowe, mecze towarzyskie, mają charakter zajęć 

pozalekcyjnych i za doprowadzenie i odebranie dzieci z ww. zajęć odpowiedzialni są 

rodzice lub prawni opiekunowie. 

6. Czas jednej sesji treningowej uzależniony jest od wieku uczestników i wynosi: 

a) 60 do 90 minut dla uczestników w wieku 4 - 10 lat, 

b) 60 do 120 minut dla uczestników w wieku 11 - 14 lat, 

7. Zawodników zobowiązuje się do przychodzenia na zajęcia minimum 10 minut przed ich 

planowym rozpoczęciem. 

8. Zawodnik, który deklaruje przynależność do Akademii i uczestnictwo w zajęciach 

zobowiązany jest do przestrzegania niniejszego regulaminu. 

9. Każdy zawodnik, który zostanie powołany na mecz bądź turniej jako reprezentant 

Akademii zobowiązany jest być obecnym na ww. zawodach. 

10. Nieobecność zawodnika bez poinformowania i akceptacji i akceptacji tej nieobecności 

przez trenera będzie traktowane jako lekceważące podejście do obowiązków zawodnika, 

za które mogą zostać wyciągnięte konsekwencje. 

11. Zawodnik, który z nieusprawiedliwionych przyczyn w ciągu tygodnia opuścił 2 treningi, 

może nie być brany pod uwagę przy ustalaniu kadry meczowej na najbliższe zawody.  
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12. Zawodnicy/zawodniczki, u których występują oznaki choroby lub mają otwarte 

skaleczenia bądź rany lub kontuzje uniemożliwiające uczestnictwo w zajęciach, nie będą 

dopuszczani do zajęć treningowych ani zawodów sportowych. W zaistniałych sytuacjach 

rodzice/opiekunowie prawni powinni odebrać dziecko z zajęć. 

 

§10 

POWOŁANIE ZAWODNIKA DO UDZIAŁU W ZAWODACH 

 

1. Decyzję o zgłoszeniu zawodnika do udziału w zawodach podejmuje Trener zawodnika 

na podstawie osiąganych wyników szkoleniowych. 

2. O powołaniu zawodnika na turnieje i inne zawody sportowe decydują również 

następujące warunki:  

a) opłacona składka miesięczna,  

b) frekwencja na zajęciach treningowych, 

c) praca i zaangażowanie na treningach, 

d) dyscyplina zawodnika w czasie zajęć, w szatni oraz podczas wcześniejszych zawodów.  

3. Zawodnik uczestniczący w rozgrywkach ligowych oraz zgłoszony do zawodów ma 

obowiązek posiadania aktualnych badań lekarskich i ubezpieczenia NNW. 

 

§11 

PRAWA I OBOWIĄZKI ZAWODNIKA KLUBU 

 

1. Zawodnik Klubu ma prawo do:  

a) pełnego korzystania z programu szkoleniowego Akademii w celu rozwijania swojej 

sprawności,  umiejętności oraz wszechstronnego rozwoju, w tym z zakresu piłki ręcznej,  

b) uczestniczenia we wszystkich zajęciach sportowych oraz pozostałych imprezach 

organizowanych przez Akademię dla danej grupy/zespołu, 

c) wnoszenia własnych propozycji, które muszą być spójne z realizowanym programem 

zajęć oraz zaakceptowane przez Trenera,  

d) uzyskania w każdej sprawie pomocy ze strony kadry trenerskiej i Akademii,  

e) akceptacji i poszanowania swoich poglądów oraz przekonań lecz bez prawa do 

narzucania ich innym,  
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f) korzystania ze sprzętu sportowego Klubu oraz urządzeń rekreacyjno-sportowych 

znajdujących się w zajmowanym na zajęcia treningowe obiekcie, ale wyłącznie za wiedzą 

i zgodą Trenera, 

g) otrzymania stroju sportowego (w miarę posiadanych środków własnych Klubu),  

h) opieki Trenerów oraz wszystkich członków Akademii, 

i) informacji od Trenerów o swoich postępach sportowych oraz zachowaniu, 

j) nagradzania (na wniosek Trenera) za wyjątkowo solidne podejście do swoich 

obowiązków w czasie zajęć treningowych, zawodów sportowych oraz postępy  

w szkoleniu. 

2. Zawodnik Akademii Piłki Ręcznej zobowiązany jest: 

a) godnie reprezentować barwy Klubu/Akademii zarówno w trakcie treningów, zawodów 

sportowych jak i w życiu codziennym, 

b) tworzyć sportową i koleżeńską atmosferę w grupie zawodniczej, 

c) przestrzegać zasad bezpieczeństwa i regulaminów boisk/hal/obiektów sportowych oraz 

pozostałych miejsc pobytu,  

d) systematycznie, rzetelnie i sumiennie uczestniczyć w zajęciach treningowych, zawodach 

sportowych i zgrupowaniach szkoleniowych, do których został wyznaczony przez 

Trenera lub władze Klubu, 

e) przychodzić na zajęcia treningowe 10 min. przed ich rozpoczęciem, w wyjątkowych 

sytuacjach dopuszczalne spóźnienie może wynosić 10 minut, jednak musi być ono 

poprzedzone wcześniejszą informacją o tym fakcie, przekazaną Trenerowi. W przypadku 

znacznego spóźnienia może nie być dopuszczony do zajęć lub jedynie do czynności 

pomocniczych, 

f) z odpowiednim wyprzedzeniem poinformować Trenera o swojej nieobecności na 

treningach oraz zawodach, na które został wyznaczony,  

g) przychodzić na trening oraz w nim uczestniczyć w właściwym, czystym, schludnym stroju 

sportowym,  

h) przed, w trakcie, jak i po treningu pomagać Trenerowi podczas rozstawiania i składania 

sprzętu sportowego, wykonywać tylko i wyłącznie polecenia Trenera prowadzącego 

zajęcia, być sumiennym i zdyscyplinowanym, 

i) w trakcie treningu skupiać się na wykonywanych ćwiczeniach, nie być uciążliwym dla 

innych, 

j) w czasie zajęć treningowych nie korzystać ze smartfonów, tabletów itp., 

k) wszelkie dolegliwości zdrowotne bezzwłocznie zgłaszać Trenerowi,  
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l) podczas treningów i meczów nie pić wody gazowanej oraz wszelkiego rodzaju napojów 

energetyzujących, 

m) w wolnym czasie doskonalić elementy techniki indywidualnej i elementy gry poznane  

w czasie treningu, bezwzględnie szanować sprzęt, korzystać z niego z rozmysłem i 

zgodnie z jego przeznaczeniem, a jeżeli nie jest jego własnością, to po zakończeniu 

używania powierzony sprzęt starannie zwrócić do miejsca jego pobrania,  

n) przestrzegać regulaminów sportowych i zasad sportowej rywalizacji (Fair- Play),  

o) prowadzić higieniczny i sportowy tryb życia,  

p) troszczyć się o stan swojego zdrowia poprzez odbywanie okresowych badań lekarskich, 

posiadać ważne badania lekarskie poświadczone przez lekarza sportowego (w razie 

braku badań zawodnik nie może zostać dopuszczony do zawodów, a w indywidualnych 

przypadkach także do treningów).  

q) tworzyć w zespole dobrą atmosferę zdrowej sportowej rywalizacji,  

r) dążyć do ciągłego podnoszenia swoich umiejętności oraz osiągania jak najlepszych 

wyników sportowych,  

s) dokonywania stosownych wpłat dodatkowych, wpłat przed wyjazdami na zawody, 

zgrupowania w określonym terminie,  

t) okazywać innym szacunek, 

u) przez rodziców/opiekunów prawnych usprawiedliwiać nieobecności na zajęciach 

treningowych,   

v) uzyskiwać dobre wyniki w nauce szkolnej, ponieważ w przypadku poważnych problemów 

szkolnych (również wychowawczych) Akademia, na wniosek Trenera prowadzącego, 

Szkoły lub Rodzica, może podjąć decyzję o czasowym zawieszeniu w prawach 

zawodnika Akademii, aż do momentu poprawienia ocen szkolnych. 

 

§12 

NAGRODY I KARY 

 

1. Nagrody stanowią wyraz uznania środowiska sportowego za wkład we współtworzeniu i 

podnoszeniu poziomu kultury fizycznej i umiejętności sportowych.  

2. Znaczące osiągnięcia zawodniczek/zawodników prezentowane będą na stronie 

internetowej Klubu oraz portalach społecznościowych. 

3. Nagrody rzeczowe przyznawane są za osiągnięcia indywidualne i zespołowe dla 

zawodniczek/zawodników osiągających wysokie wyniki sportowe we współzawodnictwie 
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sportowym. W przypadku osiągnięć gier zespołowych przyznaje się nagrodę dla 

maksymalnie dwóch najbardziej wyróżniających się zawodników w zespole, o ile nie 

zostanie ustalone inaczej.   

4. Nagrody mają charakter uznaniowy.  

5. Osoba wyróżniona/nagrodzona musi osiągać wysokie wyniki sportowe we 

współzawodnictwie sportowym, nie może stwarzać problemów natury wychowawczej, 

musi godnie reprezentować Klub, a swoimi wysokimi wynikami i osiągnięciami 

sportowymi promować Gminę Szaflary oraz region Podhala. 

6. Zarząd Klubu może poinformować szkołę zawodnika o odniesionych sukcesach 

sportowych oraz wystawić opinię. 

7. O przyznaniu nagród decyduje Zarząd na wniosek Trenera bądź na wniosek rodzica/ 

opiekuna prawnego, po uprzednim pozytywnym zaopiniowaniu wniosku przez Trenera. 

8. Zasadniczymi wyróżnieniami zawodników/zawodniczek Akademii są:  

a) pochwała,  

b) list gratulacyjny,  

c) Klub informuje szkołę zawodnika o odniesionych sukcesach, 

d) dyplom uznania,  

e) nagroda rzeczowa, 

f) inne, w zależności od możliwości Klubu. 

9. Za niewłaściwe zachowywanie się zawodnika oraz naruszenie postanowień 

Regulaminu Klubu oraz Trenerów przewiduje się następujące kary: 

a) upomnienie ustne trenera, 

b) wydalenie z treningu przez trenera, 

c) nagany na piśmie, 

d) zawieszenie udziału w zawodach na czas określony, 

e) niedopuszczenie do zawodów jeśli zawodnik opuścił przynajmniej połowę zajęć  

w tygodniu, poprzedzającym ich rozegranie, 

f) odsunięcie od co najmniej dwóch kolejnych zawodów, w przypadku nieusprawiedliwionej 

nieobecności zawodnika na zawodach do których został wyznaczony, 

g) zawieszenie w treningach na okres od 1 tygodnia do 6 miesięcy, 

h) wydalenie z Klubu. 

10. Kary na zawodnika nakłada Trener bądź na wniosek trenera Zarząd Klubu. Od nałożonej 

na zawodnika kary ujętej w punktach c, d, f i g przysługuje odwołanie do Zarządu  

w terminie do 7 dni. 
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11. Zawodnik może być ukarany za: 

a) nieprzestrzeganie regulaminu Klubu i uchwał władz Klubu, 

b) nieregularne uczestnictwo oraz opieszałość w treningach, 

c) zaleganie i niesystematyczne wnoszenie opłat członkowskich, 

d) niesubordynację w czasie zajęć treningowych lub zawodów, 

e) działanie na szkodę wizerunku Klubu.  

12. Niepełnoletni zawodnicy Uczniowskiego Klubu Sportowego „Świt” przy Szkole 

Podstawowej w Szaflarach mają bezwzględny zakaz: palenia papierosów, picia 

alkoholu, używania jakichkolwiek środków odurzających. 

13. W zależności od rodzaju wykroczenia kary ustala samodzielnie Trener lub Zarząd. Od 

decyzji Trenera jest możliwość odwołania się do Zarządu w terminie 30 dni od dnia 

otrzymania kary. Decyzja Zarządu po rozpatrzeniu odwołania zawodnika jest ostateczna. 

14. Jeżeli Trener lub Zarząd Klubu stwierdzi, że zawodnik dopuścił się czynu z §12 ust. 12 

zostanie wydalony z Klubu, a decyzja o tym wchodzi w życie natychmiastowo z dniem 

podjęcia przez Trenera lub Zarząd Klubu.  

 

§13 

ZMIANA BARW KLUBOWYCH 

1. W przypadku zmiany barw klubowych mają zastosowanie przepisy Związku Piłki Ręcznej 

w Polsce. 

2. O zamiarze zmiany klubu lub zakończenia udziału w procesie szkoleniowym zawodnik  

z odpowiednim wyprzedzeniem pisemnie informuje Zarząd klubu. W przypadku 

zawodnika niepełnoletniego takie pismo musi posiadać stosowną z adnotację 

rodzica/opiekuna prawnego. 

3. Zmiana barw klubowych nie może odbywać się w trakcie trwania sezonu rozgrywkowego. 

Kontakt zawodnika UKS Świt w Szaflarach z innym klubem (np. udział w grach 

kontrolnych, testach, treningach, badaniach) może mieć miejsce tylko i wyłącznie za 

zgodą Trenera i przedstawiciela Zarządu Klubu oraz musi być poprzedzony oficjalnym 

zaproszeniem skierowanym przez zainteresowany klub na adres Klubu macierzystego.  

4. Zarząd Klubu może wyrazić zgodę na przejście do innego klubu po uregulowaniu 

zaległości finansowych i ewentualnym zwrocie przyznanej odzieży, sprzętu i/lub innego 

klubowego wyposażenia sportowego np. plecak, torba, piłka itp.  

5. Decyzję o konieczności zwrotu przyznanej odzieży, sprzętu i/lub innego wyposażenia 

Zarząd podejmuje indywidualnie w stosunku do każdego zawodnika. 
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§14 

PRAWA I OBOWIĄZKI RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH ZAWODNIKA AKADEMII 

 

1. Rodzic/opiekun prawny ma prawo do: 

a) otrzymywania informacji o postępach sportowych dziecka raz na pół roku oraz o jego 

zachowaniu w formie rozmowy bieżącej, 

b) wsparcia przez Akademię procesu wychowawczego swojego dziecka, 

c) do rozmowy z trenerem prowadzącym Akademii w dniu, w którym odbywają się zajęcia 

szkoleniowe, jednak nie w czasie ich trwania, 

d) wnoszenia konstruktywnych propozycji nie dezorganizujących przebiegu zajęć oraz 

pracy Trenera,  

e) uczestniczenia badaniach oraz konsultacji stanu zdrowia swojego dziecka z lekarzem 

medycyny sportowej, 

f) uczestniczenia w wyjazdach na zawody sportowe i turnieje w miarę możliwości wolnych 

miejsc oraz jeżeli na to pozwolą kwestie organizacyjne. 

2. Rodzic/opiekun prawny ma obowiązek: 

a) dopilnować, aby dziecko uczestniczyło w zajęciach treningowych oraz zawodach 

sportowych wyposażone w odpowiedni sprzęt sportowy, pożywienie i napoje, 

b) znać stan zdrowia swojego dziecka oraz o jego ewentualnych problemach zdrowotnych 

poinformować trenera, 

c) ze wszystkimi problemami i wątpliwościami zgłaszać się indywidualnie do trenera 

prowadzącego, 

d) w trakcie zajęć treningowych i zawodów nie kontaktować się z dziećmi, ponieważ wpływa 

to na ich dekoncentrację, 

e) w czasie meczu zachowywać się kulturalnie, akceptować wszystkie decyzje sędziów i 

nie obrażać drużyny przeciwnej, 

f) nie podważać autorytetu Trenera, zarówno w obecności dzieci, jak i innych rodziców. 

Naruszanie tych zasad spowoduje konsekwencje wobec osób naruszających, od prośby 

o opuszczenie obiektu, na którym zdarzenie ma miejsce po skreślenie 

zawodnika/dziecka z listy uczestnika zajęć Klubu. W tym przypadku nie zwracana jest 

dokonana opłata, 

g) rodzice i opiekunowie prawni pod żadnym pozorem nie mogą przebywać na terenie 

boiska, na który obywają się zajęcia treningowe lub rozgrywki, mogą jedynie przebywać 

na trybunach obiektu sportowego, 
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h) nie przeszkadzać trenerowi w prowadzeniu zajęć, nie można wygłaszać uwag i opinii  

w trakcie zajęć oraz w  obecności  zawodników, 

a) terminowego opłacania składek członkowskich do 10-go dnia każdego miesiąca, 

b) zgłaszania Trenerowi, przynajmniej dzień wcześniej, osobiście lub telefonicznie, każdej 

nieobecności dziecka na zajęciach bądź zawodach sportowych,  

c) aktywnie uczestniczyć w inicjatywach organizowanych przez Klub oraz Akademię Piłki 

Ręcznej w Szaflarach, 

d) systematycznego śledzenia strony internetowej www. reczna-szaflary.pl w celu 

uzyskiwania bieżących informacji, 

e) dbania o bezpieczeństwo dzieci przed treningiem oraz po jego zakończeniu, 

odpowiadania za szkody wyrządzone przez swoje dziecko w wyniku jego 

nieodpowiedniego zachowania, 

f) wspierania swojego dziecka, unikania krytyki za niepowodzenia sportowe,  

g) współpracy z Trenerami i przedstawicielami Akademii w sprawach wychowawczych,  

h) w przypadku rezygnacji z udziału dziecka w zajęciach, rodzic lub opiekun prawny 

zobowiązany jest o tym fakcie z miesięcznym wyprzedzeniem powiadomić pisemnie 

Akademię Piłki Ręcznej w Szaflarach.  

 

§15 

KOMUNIKOWANIE SIĘ Z ZAWODNIKAMI I RODZICAMI/OPIEKUNAMI PRAWNYMI 

 

1. Wszystkie informacje o wydarzeniach, uchwałach i sprawach organizacyjnych 

prezentowane są na bieżąco w zakładce „Aktualności” na stronie klubowej www.reczna-

szaflary.pl Informacje dotyczące wydarzeń i spraw organizacyjnych zamieszczane będą  

z wyprzedzeniem co najmniej trzydniowym. Nie dotyczy to sytuacji czy zdarzeń 

losowych, w takich sytuacjach informacje zostaną prezentowane w dzień uzyskania 

przedmiotowych informacji. 

2. Zawodnicy i rodzice/opiekunowie prawni zobowiązani są do regularnego śledzenia 

pojawiających się informacji. 

3. Zarząd klubu nie odpowiadają za skutki nieznajomości informacji zawartej na stronie 

klubowej. 

 

§16 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
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1. Klub zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie o czym niezwłocznie powiadomi 

rodziców/opiekunów prawnych zawodników.  

2. Zmiany niniejszego regulaminu uchwala Zarząd klubu z własnej inicjatywy lub na 

wniosek Trenerów. 

3. Nieprzestrzeganie lub rażące naruszanie któregokolwiek z punktów regulaminu może 

być podstawą do wydalenia z Klubu. 

4. W celu omówienia bieżących spraw organizacyjnych, dokonania analizy wyników pracy 

oraz uzgodnienia ewentualnych planów Trener pracujący z zespołem zwołuje zebranie  

z rodzicami/opiekunami prawnymi swoich zawodników raz na pół roku, chyba, że 

okoliczności będą wymagać inaczej. 

5. Wszystkie sprawy, których nie określa niniejszy regulamin ma prawo i obowiązek 

rozstrzygać Trener drużyny lub Zarząd klubu po konsultacji z Trenerem. 

6. Interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Zarządu. 

7. Ewentualne skargi, uwagi oraz sugestie należy w formie pisemnej składać do Zarządu 

Uczniowskiego Klubu Sportowego „Świt” przy Szkole Podstawowej w Szaflarach,  

w którego strukturach działa Akademia Piłki Ręcznej. 

8. Warunkiem przyjęcia do UKS „Świt” przy Szkole Podstawowej w Szaflarach jest 

zaakceptowanie powyższego Regulaminu.  

 

 

Regulamin wchodzi w życie z dniem podjęcia tj. od 10 stycznia 2023 roku. 
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Szaflary, dnia 10 lipca 2023 r. 

 

 

Informacja 

dla Rodziców dzieci należących  

do Akademii Piłki Ręcznej w Szaflarach 

 

 

Dotyczy:  

Regulamin Klubu UKS Świt Szaflary, §6 Składki członkowskie, pkt. 11b. 

 

W związku z tym, że w miesiącu sierpniu zajęcia dla członków Akademii będą prowadzone  

w pełnym wymiarze godzin, w dniu 10 lipca Zarząd Klubu UKS Świt Szaflary podjął decyzję  

o pobraniu za miesiąc sierpień pełnej składki członkowskiej tj. kwotę w wysokości 150 

złotych. 

 

 

 

 

 


